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 PROGRAMMA CORSO 2023 

FORMAZIONE IN MEDIAZIONE SCOLASTICA 

 
1° Modulo  
Domenica 30 aprile  
9.00- 11.00: docenze 

 11.00-11.30 (Pausa caffè) 
 12.00 -14.00: docenze 

 

LA MEDIAZIONE E IL RUOLO DEL MEDIATORE  
Modalità: FAD sincrona 
 
Gabriella Vigliar – Presidente dell’ A.E.Me.F. – Associazione Europea Mediatori Familiari 
L’importanza della Mediazione come strumento fondamentale anche in ambito scolastico 
 
Paolo Vigliar – Presidente di F.M.F. - Istituto di alta Formazione in Mediazione Familiare 
Gli strumenti tecnici a disposizione del mediatore per superare il conflitto 
 
Rossella Cosentino – Direttivo Macro Regione Sud A.E.Me.F 
Lo studente come individuo al centro delle relazioni 
 
Armando Bernard – Presidente della Macro Regione Nord A.E.Me.F. 
Struttura e percorso formativo del corso di Mediazione scolastica 
 

 

2° Modulo  
Sabato 27 maggio 

9.00 – 11.45 (Parte teorica) 
11.45 – 12.00  (Pausa caffè) 
12.00 – 14.00 (Laboratori esperienziali) 
 

L’ADOLESCENTE E IL SISTEMA SCUOLA 
Modalità: FAD sincrona 

 
  Docente: Maria Grazia Spera – Psicoterapeuta dell’età evolutiva 
  Chi è l’adolescente oggi: linguaggio, problematiche e bisogni 
 
 Docente: Armando Bernard 
 Il sistema scuola: risorse e limiti 
 
 Laboratorio esperienziale 
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  3° Modulo  
Domenica 28 maggio 

9.00 – 11.30 (Parte teorica) 
11.30 – 12.00 (Pausa caffè) 
12.00 – 14.00 (Laboratori) 
 

CONFLITTO E VIOLENZA 
Modalità FAD sincrona 

 
Docenti: Rossella Cosentino e Armando Bernard 
Cosa è il conflitto: prevenzione, gestione, teorie, tipologie.  
 
Laboratorio esperienziale 
 

 
4° Modulo 
Domenica 25 giugno  
9.00 – 11.30 (Parte teorica) 
11.30 – 12.00 (Pausa caffè) 
12.00 – 14.00 (Laboratori) 

 

 

BULLISMO E CYBERBULLISMO 

Modalità FAD asincrona*  
 
Docente: Sandra Matteoli e Armando Bernard 
Diversità e inclusione 
 
Laboratorio esperienziale 
 

 
5° Modulo 
Domenica 11 luglio 

9.00 – 11.30 (Parte teorica) 
11.30 – 12.00 (Pausa caffè) 
12.00 – 14.00 (Laboratori) 

 

LA COMUNICAZIONE 
Modalità FAD sincrona  
 
Docente: Paolo Vigliar 
Il valore della comunicazione efficace 
La comunicazione non violenta 
Laboratorio esperienziale 
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6° Modulo 

Sabato 24 luglio  
9.00 – 11.30 (Parte teorica) 
11.30 – 12.00 (Pausa caffè) 
12.00 – 14.00 (Laboratori) 

 

LA GESTIONE DEL CONFLITTO  
Modalità: FAD sincrona 
 
Docenti:  Sandra Matteoli   
Strumenti tecnici e competenze da utilizzare nella gestione dei conflitti 
 
Laboratorio esperienziale 
 
 

7° Modulo  
Domenica 25 luglio 

9.00 – 11.30 (Parte teorica) 
11.30 – 12.00 (Pausa caffè) 
12.00 – 14.00 (Verifica scritta) 

 

DALLA TEORIA ALLA PRASSI 
Modalità: FAD sincrona  
 
Docenti: Sandra Matteoli – Armando Bernard – Rossella Cosentino – Paolo Vigliar 
 
Verifica scritta 

Analisi di casi pratici di mediazione scolastica 
Simulazioni su progetti ed esercitazioni 
 
 
 


